
2026년 장기요양 수가변경 안내문

「장기요양급여 제공기준 및 급여비용 산정방법 등에 관한고시」

▶보건복지부 고시 제2025-247호(2025.12.30.) 고시는 2026년 01월 01일부터 

시행한다.

1. 2026년 1월 1일부터 시행하는 2026년 장기요양 수가 및 보험률이 인상되어 알려드립니다.

2. 2026년 노인요양시설 수가 인상률은 2.81%이며, 노인요양 시설 등급별 1일 급여 비용은 다음

과 같습니다.

 [노인요양시설 등급별 1일 급여비용(단위: 원)]

등급 ‘25년 수가 ‘25년 본인부담 ‘26년 수가 ‘26년 본인부담

1 90,450 18,090 93,070 18,614

2 83,910 16,782 86,340 17,268

3,4,5 79,240 15,848 81,540 16,308

※ 위 본인부담금은 본인부담 20%에 대한 비용임.

3. 식비는 2023년 11월 개원이래 동결해 왔으나, 식재료비 상승으로 불가피하게 2026년에는 식사 

재료비를 인상하게 되었습니다. 

[식비 및 비급여 비용]

구분 1일 기준 30일 기준

식자재비

식사비

(아침/점심/저녁)
3,500원 × 3식 = 10,500원 10,500원 × 30일 = 315,000원

간식비 750원 × 2회 = 1,500원 1,500원 × 30일 = 45,000원

합계 12,000원 360,000원

개별부담 - 성인용 기저귀(팬티기저귀), 영양음료, 병원진료 및 약제비등

4. 각 등급별 본인부담금 급여비용은 “2026년 급여비용 정보”를 참조 하시기 바랍니다.

위 내용은 보건복지부 정책으로 장기요양보험 수가가 2026년 1월 1일 기준으로 평균상향(2.81%) 

조정되었음과 요양원의 식사 재료비(식사비+간식) 12,000원으로 인상되었음을 알리기 위함입니다. 

2026년 1월분(2월청구분)부터 본인부담금 급여 및 식사 재료비가 변동되어 적용 될 예정입니다.



2026년 급여비용정보
「장기요양급여 제공기준 및 급여비용 산정방법 등에 관한고시」

▶보건복지부 고시 제2025-247호(2025.12.30.) 고시는 2026년 01월 01일부터 

시행한다.

[노인요양시설 등급별 급여비용 - 일반실]

등급
1일 기준 30일 기준

급여비용 본인부담금 급여비용 본인부담금

1등급 93,070원
본인

부담률

20% 18,614원

2,792,100원
본인

부담률

20% 558,420원

12% 11,168원 12% 335,052원

8% 7,446원 8% 223,368원

2등급 86,340원
본인

부담률

20% 17,268원

2,590,200원
본인

부담률

20% 518,040원

12% 10,361원 12% 310,824원

8% 6,907원 8% 207,216원

3,4,5등급 81,540원
본인

부담률

20% 16,308원

2,446,200원
본인

부담률

20% 489,240원

12% 9,785원 12% 293,544원

8% 6,523원 8% 195,696원

[노인요양시설 등급별 급여비용 – 치매전담실 가형]

등급
1일 기준 30일 기준

급여비용 본인부담금 급여비용 본인부담금

2등급 96,950원
본인

부담률

20% 19,390원

2,908,500원
본인

부담률

20% 581,700원

12% 11,634원 12% 349,020원

8% 7,756원 8% 232,680원

3,4,5등급 89,400원
본인

부담률

20% 17,880원

2,682,000원
본인

부담률

20% 536,400원

12% 10,728원 12% 321,840원

8% 7,152원 8% 214,560원



세종시 관내 요양시설 식사재료비

[2025년 기준]

기관명 식사비 간식비 건강음료 비고

행복요양원 3,500원 1,000원 1,030원

에덴요양원 3,500원

천애안요양원 3,300원 1,400원

해밀요양원 3,200원 1,500원

굿모닝요양원 3,300원 1,000원

플래티늄요양원 3,500원 1,000원

세종요양원 3,500원

이룬요양원 3,500원 1,000원

평강요양원 2,600원

전의요셉의집 3,000원

연동평안의집 3,000원

사랑의마을 3,000원

성덕효성원 3,000원 1,000원

조이실버케어 3,000원 500원

더사랑요양원 3,000원 900원


